
के नु्टकीमा, विद्यालयमा प्रिेश गर्ाा स्वास्थ्य आिश्यकताहरू पूरा गरु्ापर्ा । राज्य कारु्र्ले यी आिश्यकताहरू सेट 

गर्ा । बालबावलकाले स्वास्थ्य परीक्षणहरू गराउरु्पर्ा । विद्यालयका कमाचारीले बालबावलकाहरूका वचवकत्सा 

आिश्यकताहरू पूरा गर्ाका लावग यी परीक्षणहरू अत्यािश्यक र्र््। 

स्वास्थ्य परीक्षणहरू म्याद समाप्ति कमकत 

शारीररक परीक्षण विद्यालय सुरु भएको रु्ई 

मवहर्ावभत्र 

र्न्त परीक्षण वकन्डरगाटेर् िर्ाको जर्िरी 

1 सम्म 

आँखा परीक्षण वकन्डरगाटेर् िर्ाको जर्िरी 

1 सम्म 

बालबावलकाले पर्वतरक् ण खोपहरूको पूरा डोज लगाउर् पवर् आिश्यक र् तपाईंको बच्चाको शारीररक परीक् ण गर्ाा तपाईंको 

बच्चाले पूर ैशट लगाएको र् िा र् ैर् भर्ेर आ ् र्ो पर्र्ायकलाई सोधर््ुहोस्। आ ् र्ो बच्चाको के टु्की पर्वतरक् ण खोप 

पर्माणपतर्को यार्ँ पर्वतवलवप पर्ाप्त गर्ुाहोस्। परिरारहरूले वचवकत्सा िा धावमाक कारणहरूले गर्ाा पर्वतरक् ण खोपहरू लर्गाउर्े 

रु् ट माग्  सक् हु र््। परिरारहरूले र् ुट मागेमा, उहाँहरूले अझै पवर् आ ् र्ो बच्चाको पर्वतरक् ण खोप पर्माणपतर्को पर्वतवलवप 

पर्ाप्त गर्ुापर्ा । िव य्ालयहरूमा तपाईंको बच्चाको कागजीकाया िव य्ालय गएको पवहलो र्ईु हप्तावभतर् हुर्ुपर्ा । 

िर्ाको सुरुिातमा अपोइ ट्मे ट्हरू बर्ाउर्ुहोस्। िस त् ऋतु स्वास् य् सेिा पर्र्ायकहरूसँग समयतावलका वधार्ारण गर्ाका लावग एक 

रामर्ो समय हो। तपाईंको बच्चालाई वर्िः शुल्क िा कम लागतको स्वास् य् सेिामा मƖत गर्ाका लावग समुर्ायमा धेर ैसर्ोतहरू र्र््। 

• तपाईं आ ् र्ो मपर्र्े भार्ामा पर्र्ायकहरू, सेिाहरू र जाकार्रीका लावग पारिराररक स्वास् य् के ्̈रहरू   मा जार् सक् हु र््।

• तपाईंको िव य्ालयमा रहेको पारिराररक सर्ोत के ्̈र (FRC) का संयोजकले तपाईंलाई स्वास् य् परीक् णहरूका लावग

भाउचरहरू उपलब्ध गराउर् मƖत गर्ा सक् हु र््। JCPS का कमाचारीहरूसँग कु रा गर्ाा तपाईं र्ोभार्े
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िकनडरगा ¹ेिना 
लाकग 

िाउ ड̦ाउन 
स्वास्थ्य आवश्यिताहरू 

अरु्रोध गर्ा सकु्नहुन्र्। II Speak काडाहरूले तपाईंलाई र्ोभारे् अरु्रोध गर्ामा मद्दत गर्ा सक्र्।

• लुइसवभल मेटर ो पब्लिक हेल्  ए ड् िेलर्ेस ले आफ्र्ा य्ूबगा र वडक्सी ब्लिवकर्हरूमा िव य्ालय िपर्ेशका

लावग पर्वतरक् ण खोपहरू लगाउरँ्। तपाईंले 502-574-5380 मा कल गररे अपोइ ट्मे ट् सेटअप गर्ुापर्ा । तपाईं 

जेफरसर् काउ ट्ीमा आफ्र्ो बच्चाले शटहरू लगाएको र् िा र् ैर् भर्ेर वतकार् रकेडाहरू पवर् जाँच गर्ा सक् हु र््।
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